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DOMENICA  10  LUGLIO  2016
PASSO GIAU- NUVOLAU – AVERAU-PASSO GIAU 
(Dolomiti del Cadore e di Ampezzo)
Partenza: ore   6.00   dal parcheggio Via Manzoni  (ex ASM) con pullman.
Dal Passo Giau, m. 2.236, risaliamo il dosso in direzione della base della "Gusela", seguendo il sentiero segnavia n. 452 che sale fino a quota 2.317 , proseguiamo poi con continui saliscendi, lungo tutta la base del Nuvolau, fino a scendere sui prati della Val de Codalongia. C'immettiamo sulla strada forestale che sale lungo la pista sciistica fino alla Forcella Nuvolau dove sorge il bel Rifugio Averau, m. 2.413.

La facile e spettacolare salita al Rifugio Nuvolau, m. 2.575 richiede un'ora tra andata e ritorno (tot. ore 2,30), e in un quarto d'ora dalla Forcella Nuvolau arriviamo al panoramico Rifugio Scoiattoli (le famose guide alpine di Cortina), m. 2.225, punto di sosta dove è possibile visitare le opere restaurate della 1° guerra mondiale poste alla base delle cinque torri . Da qui partiremo per il passo Giau non oltre le ore 15,00. Scendiamo sul sentierino che taglia i prati sotto al Rifugio, attraversa la strada sterrata e prosegue fino al bordo del canalone del Rucurto, m. 2.191, segnavia 443,  Scendiamo la ripida erta e ne risaliamo il versante opposto, Procediamo tra grossi massi lungo le pareti est del Nuvolau, con continui saliscendi, oltrepassiamo la storica "Muraglia di Giau" e il bivio della ferrata fino a giungere nuovamente al Passo Giau, 

Possibilità di mangiare al rifugi  Scoiattoli o Cinque torri

Difficoltà E

Dislivello in Salita:    m 530

Dislivello In discesa:  m. 530

Ore cammino : 6.30 h

Coordinatori:  Mauro Stenghele 340 - 2169232  Giuliano Scottini   340 - 3766202
	Quota di partecipazione:
	Soci   €  18,00 -- soci giovani € 13,00 --  non soci  €  23,00 


In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione della gita visionando la bacheca o il sito  www.satrovereto.it
ISCRIZIONI IN SEDE ENTRO GIOVEDI’ 07 LUGLIO  2016

PROSSIMO APPUNTAMENTO

 24 luglio 2016 :  Traversata Saltusio- Punta Cervina-Falzeben
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